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ГЛАВА 1

— Ой, какое у вас миленькое колечко! 

Такой симпатичненький камушек! Ой, как 

он переливается!

Слова нескончаемым потоком лились 

из уст молодой полной женщины с про-

стоватым лицом, вздернутым носиком 

и маленькими хитрыми глазками. Она на-

чала болтать сразу же, как только вошла 

в авиалайнер, направляющийся из Банг-

кока в Москву.

В первую очередь она обратилась 

к женщине, сидевшей в соседнем кресле:

— Меня зовут Арина. Прямо как 

няню Александра Сергеевича Пушкина! 

А вас как?

— Виктория Артемьевна, — сдержан-

но ответила соседка, очень ухоженная 

дама лет пятидесяти с идеальными про-

порциями лица и фигуры, на пальце ко-
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торой и красовалось «миленькое колечко» 

с «симпатичненьким камушком».

Словоохотливая Арина нетерпеливо 

посмотрела на меня.

— Татьяна, — представилась я.

Она удовлетворенно кивнула и вновь 

принялась допрашивать Викторию Арте-

мьевну:

— Ой, а почему у вас колечко на ле-

вой руке? Вы, наверное, разведенная? Или 

вдова? Ой! — И она испуганно прикрыла 

рот пухлой ладошкой.

Неловкая пауза, впрочем, продлилась 

лишь несколько секунд, после чего Арина 

затараторила с новой силой:

— Представляете, моя соседка недавно 

улетала в Испанию, и ее провожали сра-

зу трое мужчин! Или четверо? Нет, трое. 

Один такой милашка — прямо голливуд-

ская звезда! Но он вовсе не актер, он зна-

ете кто? Пластический хирург! А другой 

совсем мальчик, его ассистент, ему еще 

и тридцати нет. А соседке-то хорошо за 

сорок! И еще третий кавалер, охранник 

этой клиники пластической хирургии. 

Во как! Всех мужиков вокруг себя со-

брала!
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Арина с осуждением покачала голо-

вой. Виктория Артемьевна с достоинством 

промолчала. Тогда словоохотливая попут-

чица вопросительно посмотрела на меня, 

и мне пришлось поддержать разговор.

— Но ведь ваша соседка, надо пола-

гать, не замужем? — спросила я.

— Да, не замужем, — подтвердила она.

— И ее кавалеры, видимо, тоже сво-

бодны?

— Да, свободны, — несколько расте-

рянно произнесла Арина.

— А раз так, то что плохого в том, что 

свободные люди общаются с тем, с кем им 

хочется?

— Но не так ведь, чтобы у одной бабы 

три мужика сразу! — возмутилась моя 

собеседница. — У меня вот ни одного, 

а у нее три!

— А разве она их у вас отбила?

— Нет, не отбила. Но вы же знаете, 

что у нас по статистике и так одиноких 

женщин гораздо больше, чем одиноких 

мужчин! А ведь каждая женщина хочет 

иметь семью, мужа, детей. Разве не так?

Каждая? Мне вот, например, совсем не 

хочется связывать себя узами брака: при 
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моей профессии частного детектива иметь 

супруга и детей было бы весьма обреме-

нительно.

— Я в школе отличницей была, — с жа-

ром начала перечислять Арина свои досто-

инства. — Дома все сверкает, чистота кру-

гом, готовлю прекрасно. Из меня отличная 

жена бы получилась! Да всех нормальных 

мужчин уже разобрали! И вообще…

Она пустилась в пространные рассу-

ждения о женском одиночестве, и в конце 

концов я поняла, что единственный спо-

соб избавиться от назойливой собеседни-

цы в данной ситуации — это закрыть глаза 

и представить водопад (как уже, кажется, 

сделала Виктория Артемьевна).

К счастью, вскоре принесли обед. 

Я торопливо схватила поднос из рук стю-

ардессы и с сосредоточенным видом при-

нялась за еду. Арина тоже переключилась 

на содержимое своего подноса, ее рот те-

перь был занят вареной курицей, и я об-

легченно вздохнула: хотя бы минут пят-

надцать можно будет провести в полете 

без ее трескотни. После обеда ее и вовсе 

потянуло в сон, она откинулась в кресле 

и задремала. Вот и славно!
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Через несколько часов мы приземли-

лись в Москве. А на другой день я уже 

была в родном Тарасове.

Я успела соскучиться по своему городу 

и по своей работе. Не прошло и месяца, как 

завершилось мое очередное расследование, 

я как следует отдохнула на тайских пляжах, 

и теперь мой мозг требовал активной дея-

тельности: мне не терпелось заняться ка-

кой-нибудь новой запутанной историей. 

Пока что с работой царило затишье, но по 

опыту я знала: пройдет совсем немного вре-

мени — и в одно прекрасное утро (как пра-

вило, очень рано, когда я еще досматриваю 

седьмой сон) зазвонит телефон, и я услышу 

чей-то встревоженный голос: «Алло, Татья-

на Александровна Иванова? Частный детек-

тив? Мне вас рекомендовали».

Пока я так размышляла, нежась в ван-

не, телефон и правда зазвонил.

— Алло, — сказала я.

— Тань, привет, — раздался в трубке 

голос Ленки, моей подруги. — Ты уже вер-

нулась? Как отдохнула, какие впечатления?

— Лен, по телефону всего не расска-

жешь, лучше давай приезжай. Если в двух 

словах, то, конечно, отдых был классный.
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Вскоре Лена Истомина, преподава-

тельница французского языка одной из 

школ Трубного района, была у меня.

– Все, теперь рассказывай! — потребо-

вала она, удобно устроившись на моем ди-

ване в гостиной. — Где именно отдыхала? 

Какие там пляжи? Как в целом все?

— Я была на Пхукете. Конечно, это 

просто сказка! Чистый белый мелкий пе-

сочек, прозрачное море, роскошная расти-

тельность. Из пляжей мне больше всего 

понравился Най-Янг — там не так шум-

но, как на Патонге, а вокруг — морской 

парк. В общем, это настоящий рай! Прав-

да, в Таиланде скоро сезон дождей начи-

нается, но я успела захватить солнышка 

по максимуму.

— А насчет развлечений там как? — не 

преминула поинтересоваться Ленка.

— Я ходила в ботанический сад, в зо-

опарк, в парках гуляла. Конечно же, по-

сетила несколько храмов. Еще на слонах 

каталась.

Ленка слушала мой рассказ о преле-

стях Таиланда и восхищенно рассматри-

вала фотографии. Ткнув пальцем в одну 

из них, она с легкой завистью заметила:
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— Ты здесь прямо как в рекламе шо-

коладки «Баунти»! Белоснежный песок, 

лазурная вода и райская девушка с мо-

дельной внешностью. А я вот расплылась 

за зиму, как корова.

— Прямо уж как корова! — улыбну-

лась я. — Не преувеличивай. Подума-

ешь — чуть-чуть поправилась.

— Ага, хорошенькое чуть-чуть! — оби-

женно возразила Ленка. — В прошлогод-

нюю одежду с трудом влезаю. Тань, ты 

знаешь, я решила как следует заняться 

собой! И мне просто позарез нужен курс 

фитнеса.

— И давно ты приняла это судьбонос-

ное решение? — скептически поинтересо-

валась я.

— Совсем недавно, — призналась 

Ленка. — Но я уже купила абонемент 

и спортивный костюм. Осталось только 

собраться с духом и пойти наконец на 

тренировку.

— Так давай, дерзай! — подбодрила я 

подругу.

— Тань, я не могу одна, — жалобно 

протянула она. — Я боюсь. Пошли вме-

сте, а?
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— Кого боишься? — удивилась я. — 

Инструкторов, что ли?

— Не только, — вздохнула Ленка. — 

Понимаешь, я пришла, купила абоне-

мент, посмотрела на всех этих гламурных 

фигуристых девиц — и просто бегом от-

туда убежала! Они все такие подтянутые, 

стройные, с ровным загаром из солярия — 

а я среди них такая корова белесая. Тань, 

поддержи меня, а? Иначе я забоюсь и все 

брошу. Пожалуйста!

Она даже крепко схватила меня за руку 

для убедительности, как будто собралась 

тащить в спортзал прямо сейчас.

— Ладно уж, поддержу, так и быть — 

великодушно согласилась я. — Чего не 

сделаешь ради любимой подруги!

— Ой, спасибо тебе, Танечка! — об-

радовалась Ленка. — Тогда давай прямо 

завтра с утречка, хорошо?

На следующий день ровно в де-

вять ноль-ноль мы с Ленкой завалились 

в спортивный клуб «Олимп». В раздевалке 

на диванчике сидела толстая сорокалет-

няя тетка с красным лицом и испариной 

на лбу — видимо, она уже отзанималась 
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и теперь отдыхала, не в силах даже идти 

в душ. Гламурных красавиц что-то не 

было видно — вероятно, они приходили 

заниматься позже.

— Ох, чтоб ему провалиться в тартара-

ры, этому клубу! — пыхтела тетка. — По-

нес же черт меня сюда! Что я, школьница, 

что ли, чтобы так меня гонять? Ноги бо-

лят, спина болит, пот в три ручья. На кой 

черт мне все это было надо?

— Ой, что вы! — встряла Ленка. — Это 

же замечательно, что вы решили занять-

ся своим здоровьем! Во всех процветаю-

щих странах так принято. Просто нужно 

настроить себя на радость: это же под-

линная встреча с собой, с собственным 

телом, это путь к совершенству. Вы на-

конец-то откроете себя настоящую, нау-

читесь жить в полную силу, дышать пол-

ной грудью, ощутите легкость и радость 

бытия!

Похоже, Ленка обчиталась рекламных 

буклетов и мотивирующих статей о здоро-

вом образе жизни, вот ее и понесло!

— Посмотрим, как ты сама запоешь 

после тренировки, — иронически шепну-

ла я ей.
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Мы с подругой быстренько переоде-

лись и пошли в зал, где на нас сразу же 

обрушился шквал звуков — какой-то гро-

хот, буханье и звон. Народу в зале, несмо-

тря на ранний час и будний день, было 

прилично; фигуры качающихся, отжима-

ющихся, бегущих по велодорожке отража-

лись в многочисленных зеркалах.

— Р-раз!.. Смотрим перед собой! Мах 

ногой влево. Два!.. Не отклоняемся! Те-

перь мах ногой вправо! Трри-и!.. Потя-

нули носок изо всех сил, потянули-и-и 

носочек!..

Симпатичная девушка с бейджем «Ок-

сана», пританцовывая, командовала и раз-

давала замечания тренирующимся в зале:

— Алена, присели, присели, ниже, 

ниже. Не надо халтурить! Я все вижу! 

Рраз!.. И! Два!.. И! Тррри!.. Алена, вам 

осталось еще пять подходов, не отвлекай-

тесь!

Увидев нас с Ленкой, она подошла по-

ближе и спросила:

— Вы впервые, да?

Ленка утвердительно кивнула.

— Идемте за мной, — скомандовала 

Оксана.
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По пути она успела задать кучу вопро-

сов, адресованных преимущественно Ленке:

— Вы с какой целью пришли? По-

худеть, пресс подкачать, какие-то опре-

деленные группы мышц проработать? 

Спортом занимались когда-нибудь? Свой 

индекс массы тела знаете?

Бедная Ленка то краснела, то бледне-

ла, не зная, что ответить. Тем временем 

мы дошли до тренерской. Оксана распах-

нула перед нами дверь и пригласила:

— Проходите.

Мы вошли в комнату.

— А теперь вставайте на весы! — при-

казала она Ленке.

Ленка повиновалась.

После весов Оксана подвела ее к ро-

стомеру, поглядела на шкалу и, слегка на-

хмурившись, покачала головой:

— Да, вес семьдесят килограммов при 

росте метр шестьдесят восемь — для моло-

дой женщины многовато! Ничего, лишнее 

мы уберем, это не такая уж большая про-

блема. Но только если вы будете стараться! 

Без ваших усилий ничего не получится.

Закончив с Ленкой, она обратилась 

ко мне:


